Caminada per la Riera de Vallforners (Canoves)

RESPIREM EL BOSC DE RIBERA
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£ ESMORZAR / Restaurant Can Llanca (St. Julia
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Rt | TORNADA 18.00 h Museu BDN (aprox.)

' T INSCRIPCIONS Trucar al n° 93 464 73 02

DADES DE LES RUTES

LONG. | 7.50 km | DESN. | +125 m. | DIFICULTAT moderat | CAMI | Camins | CIRCULAR no

iom 3.63 km

La caminada se situa al nord de Canoves,
dins del Parc Natural del Montseny. Es una
ruta lineal d’anada i tornada pel mateix cami, amb 125 m de desnivell i una longitud total de 7,5 km.
Caminarem per una vall frondosa i ombrivola, on circula la petita riera de Vallforners, una riera
domesticada pel panta de Vallforners. Hi ha racons bonics i arbres de tota classe, des de caducifolis
com plataners o pollancres, a perennes com alzines, pins o avets. Creuarem la riera en nombroses
ocasions. Els que la vulguin creuar fent equilibris hi trobaran pedres i troncs. Tindrem 'oportunitat
de respirar profundament, i sense mascara, les fitocides del bosc. El cami és ample, facil i de
pendent suau, malgrat que en ocasions trobarem rampes més exigents, i graons just al principi de
la ruta. Per aix0 classifiqguem la ruta de moderada i, evidentment, caldra portar bastons per superar
els trams amb més dificultat.

Recomanacions: calcat i roba adequada per I'época, motxilla penjada, bastons, aigua i ganyips.
Proteccio solar com gorra..., targeta de la Seguretat Social, medicaments...

MENJARS
ESMORZAR i DINAR: Restaurant Can Llanca

)
Es pot portar de casa o prendre el que facin al mateix establiment K "




